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Presenti 
Stefano Oldani APS AmbienteAcqua Onlus Coordinatore 
territoriale Mun8, Selene Brindisi APS AmbienteAcqua Onlus 
Facilitatrice CM8RR, Giulia Pelucchi Presidente Mun8, Elda 
Farina Presidente Commissione Mun8 Scuola, Cultura e 
Sport, Giovanni Del Genio Municipio 8, Paola Pozzi Unità 
Coordinamento Municipio 8, Fiammetta Casali APS 
AmbienteAcqua Onlus Volontaria, Elisa Carchidi APS 
AmbienteAcqua Onlus. 
Referenti plessi aderenti al progetto: Giovanna Franco (I.C. 
Borsi - plesso Viscontini), Maria Rosa Ravasi (I.C. Riccardo 
massa) e Sara Santinello (I.C. Borsi - plesso Borsa). 
 
Sono presenti tra Consiglieri e sostituti 33 minori (vedi file 
allegato). 

 
 

Ordine Del Giorno 

1. Appello e Giornata dei diritti dei bambini (20 novembre) 
2. Intervento Nicola Schena (Expo per lo sport) 
3. Presentazione lavori e divisione in commissioni 
4. Restituzione in plenaria 
5. Saluti e prossimi incontri 

 
 

1. Appello e Giornata dei Diritti dei bambini (20 novembre) 
I consiglieri e i vice consiglieri vengono accolti nell’aula consiliare di via 
Quarenghi 21.   
La seduta inizia con un intervento interattivo guidato da AmbienteAcqua 
riguardo alla giornata del 20 novembre. Viene chiesto ai consiglieri se 
sanno che cosa si celebra il 20 novembre e quali sono per loro i diritti 
più importanti. I consiglieri rispondono alle domande sostenendo che il 
20 novembre è la giornata dei diritti dei bambini e che per loro i diritti 



 
 

 

importanti sono: diritto alla vita, alla salute, all’istruzione, alla parola e alla 
famiglia.  
Viene spiegato ai presenti che tutto quanto detto da loro è contenuto 
nella Convenzione dei diritti dell’infanzia e dell’adolescenza, approvata 
nel 1989. Inoltre, viene ricordato ai consiglieri presenti che all'interno di 
questa Convenzione è presente anche il diritto all’ascolto (art. 12), 
ovvero il diritto che garantisce ai bambini e agli adolescenti di essere 
ascoltati da parte degli adulti. Ogni seduta del Consiglio dei ragazzi e 
delle ragazze è un momento in cui viene garantito ai consiglieri questo 
diritto. Il Consiglio è, infatti, un luogo dove le idee e i progetti dei 
consiglieri vengono ascoltati dagli adulti; i quali, quando è possibile, 
realizzano quanto pensato dai più giovani.  
 

2. Intervento Nicola Schena (Expo per lo sport) 

Alla seduta del Consiglio del 22 novembre 2022 è presente Nicola 
Schena, organizzatore di Expo per lo sport.  
Viene fatto vedere ai consiglieri presenti un video esplicativo che spiega 
cos’è Expo per lo Sport e come è organizzato. Successivamente Nicola 
Schena spiega come nasce Expo per lo sport.  
Nasce nel 2015 con l’obiettivo di far conoscere le varie attività sportive ai 
più giovani tramite un’esperienza diretta. Tra le varie attività sportive che 
possono essere provate durante questa iniziativa ci sono: pallacanestro, 
calcio, scherma, ciclismo, bocce, badminton, tennis da tavolo e atletica 
leggera. L'evento si svolge presso Parco Sempione. Nel periodo della 
pandemia, il Covid ha impedito di organizzare una serie di eventi sportivi 
rivolti ai giovani; così dal 2020 nasce l’idea di offrire anche un Centro 
Estivo gratuito, oltre che alle due giornate dedicate alle famiglie (sabato 
e domenica). Il centro estivo dell’edizione 2023 sarà dal 4 all’8 settembre.  
I consiglieri iniziano a fare domande per avere maggiori delucidazioni in 
merito a questo evento.  
Domanda: “Expo per lo sport è una giornata o un luogo?” Expo è diventato 
una serie di eventi. Se da un lato c’è l’evento in parco Sempione aperto a 
tutte le famiglie, dall’altro c’è anche il lato legato alla summer school e 
quindi al centro estivo gratuito. Inoltre l’evento è plastic free e quindi 
sostenibile.  
Domanda: ”Quando sarà?” A settembre, prima dell’inizio della scuola. La 
summer school sarà dal 4 settembre all’8, mentre sabato 9 e domenica 10 
settembre 2023 saranno giornate aperte alle famiglie. 
Domanda: “Ci saranno padiglioni per ogni sport?” Ogni sport si svolgerà 
all’interno di un'area sportiva, all’aperto.  
Domanda: “Con quali associazioni organizzate questo progetto?” Expo 
per lo sport chiede alle associazioni sportive se vogliono partecipare e 
quelle che decidono di farlo lo fanno gratuitamente.  
Domanda: “Come si fa a iscriversi?” Per iscriversi è necessario andare sul 
sito https://www.expoperlosport.it/ e entrare nella sezione Partecipa.  
Domanda: “Saranno pronti, verso maggio, dei materiali da inviare alle 
scuole per ricordare della presenza di tale evento?” Stiamo lavorando 
per preparare dei video che raccontino i 28 sport che possono essere 
praticati durante questa iniziativa.  



 
 

 

A conclusione delle domande, si ringrazia Nicola Schena per il suo 
intervento e per la sua disponibilità..  
 

2. Presentazione lavori e divisione in commissioni 
I consiglieri vengono ora divisi in due commissioni e viene assegnato ad 
ogni commissione un compito.  
La commissione solidarietà dovrà creare una lista dei beni da 
raccogliere per le giornate della solidarietà e dovrà realizzare  il 
volantino per invitare a partecipare a queste giornate. 
La commissione ambiente si concentrerà sull’eco video e su come 
vorrebbero realizzarlo, dovranno indicare quali strumenti vorrebbero 
utilizzare per realizzare il video e cosa vorrebbero riprendere. Ad 
aiutare i consiglieri, all’interno di questa commissione ci sarà Elisa 
Carchidi, esperta di videomaking.  
Infine, i lavori realizzati all’interno delle commissioni verranno esposti in 
plenaria.  
 

3. Restituzione in plenaria 
Alle 18:30 si riuniscono i consiglieri in plenaria ed espongono quanto 
realizzato durante la divisione nelle commissioni. 
La commissione Diritti si è occupata di ideare la locandina, con lo sfondo 
azzurro, che verrà utilizzata per la Giornata della solidarietà. La 
commissione ha deciso il titolo “Spazio alla solidarietà” e ha proposto tre 
differenti immagini da posizionare al centro della locandina:  

- delle mani che si uniscono; 
- uno scatolone con all’interno del materiale scolastico; 
- uno zaino con all’interno del materiale scolastico con accanto un beauty 

con materiale igienico.  
Subito sotto all’immagine è stato deciso di inserire la frase “Aiutateci ad 
aiutare”. Inoltre, la commissione ha pensato di inserire, nell’angolo in 
basso a destra, un QR Code che invierà a un file con la lista delle scuole 
che partecipano all'iniziativa con il corrispettivo indirizzo.  
Verranno realizzate le tre proposte di locandine e alla prossima seduta 
verrà votata dai consiglieri la locandina da utilizzare per tale iniziativa.  
La commissione Ambiente ha invece lavorato sull’eco video, in 
particolare si è concentrata su cosa riprendere. I consiglieri hanno 
pensato di fare delle interviste e riprendere buone e cattive azioni. 
Tuttavia, visto che molto probabilmente le persone che non si 
preoccupano di tutelare l’ambiente non sarebbero disposte a essere 
riprese, la commissione ha pensato di far compiere tali gesti ai 
consiglieri che si cimenteranno con la recitazione.  
Infine, la commissione ha pensato di fare il video in più lingue, 
coinvolgendo anche le famiglie dei consiglieri e i loro compagni di 
classe. 
 

4. Saluti e prossimi incontri 
Dopo la visualizzazione di un video sulla Convenzione dei diritti 
dell’infanzia e dell’adolescenza (https://youtu.be/pQHZn3rSu1o), 
vengono salutati i consiglieri presenti e viene comunicata la data del 
prossimo incontro.  



 
 

 

Il Consiglio dei ragazzi e delle ragazze si riunirà giovedì 15 dicembre, 
dalle ore 17:00. 
 
Seguono i materiali realizzati durante la seduta 



 
 

 

Locandina Giornata solidarietà:

 



 
 

 

Idee disegni da inserire al centro della locandina per la Giornata della Solidarietà:



 
 

 

 
 

 
 

 
Altro materiale realizzato dalla commissione diritti: 
 



 
 

 

 

 
 
 

Idee della Commissione Ambiente: 



 
 

 

 


