








| un approccio olistico che coinvolga tutti gli attori

| prevenzione, partendo dalle associazioni di base

| supporto alle vittime per non farle mai sentire sole (anche online e 

attraverso un chiaro sistema di reporting)

| formazione a tutti i livelli e a tutti gli attori

| coinvolgimento delle scuole, di ogni ordine e grado

| ricerche dettagliate, partendo da una concettualizzazione più precisa e 

prendendo in considerazione anche la violenza psico-emotiva (poco 

considerata dagli studi)



| Olanda e Belgio: 38% rispondenti vittime di abusi psicologici; 11% di 

violenza fisica; 14% vittime di violenza sessuale… aumento rischio per 

disabili, minoranze etniche, gay, lesbiche e bisessuali

| studio 2010 della CE: perpetratori prevalentemente pari, maschi

| studio UK: 75% violenza emotiva; 29% molestie sessuali; 24% violenza 

fisica; 3% violenza sessuale; Prevalentemente da pari. 1/3 dei casi coach 

coinvolti;

|Studio Svezia: 3.000 casi di stupro under 18; 10.000 altri casi di violenza 

sessuale



6 paesi: Austria, Belgio, Germania, Romania, Spagna, Regno Unito 

10mila interviste a bambini e ragazzi di età compresa tra i 18 e i 30 anni. 

Il 75%: almeno un’esperienza di violenza in ambito sportivo da minore

Violenza psicologica (65%)

Violenza fisica (44%), 

Violenza sessuale senza contatto (35%) 

Violenza sessuale con contatto fisico (20%)

1/5: coach come autore dell’abuso sessuale





"Decine di milioni di bambini giocano a calcio nel nostro continente ogni fine

settimana. È nostro dovere far sì che giochino in sicurezza. A seguito delle recenti

denunce di abusi sessuali su minori, non possiamo chiudere gli occhi. Siamo

genitori. E le vittime non sono solo bambini. Sono i NOSTRI bambini."

Aleksander Čeferin

Presidente UEFA











| Aiutare le Federazioni a costruire le basi della loro politica di 

prevenzione e protezione della violenza sui bambini

| assicurare che ogni organizzazione sia preparata all’azione

| far crescere la consapevolezza e la conoscenza del problema

| incentivare il lavoro di rete e la segnalazione degli abusi

| misurare il successo



| Politica di prevenzione e protezione dei bambini

| un manuale che, partendo da una terminologia comune, definisce gli 

obiettivi e mette a disposizione strumenti molto pratici per 

l’individuazione, segnalazione, condivisione, prevenzione e contrasto degli 

abusi

| video e risorse online

| una formazione verticale e continua a tutti i livelli, gratuita a accessibile 

multilingue

| migliaia di ore di formazione in presenza





| il calcio come modello di riferimento

| la prevenzione richiede un approccio «proattivo»

| la salvaguardia dei bambini richiede la creazione di un team, deve 

essere condivisa a tutti i livelli e deve essere costruita con l’aiuto degli 

stessi bambini

| è sempre necessario definire un responsabile interno che funga da 

punto di riferimento

| la cooperazione con tutti gli stakeholder è fondamentale

| la cultura dello sport è anche una cultura di competizione, ma dentro 

valori che devono riamanere «sani» e «non denigratori»



| riconoscere l’abuso è fondamentale e costituisce la base primaria di 

ogni politica di protezione. 

| è fondamentale anche riconoscere, e condividere a tutti i livelli, che nei 

confronti degli abusi è necessaria una tolleranza zero

| strumenti pratici, facilmente utilizzabili, e una formazione continua, 

sono decisivi

| dobbiamo far passare il concetto chiave che anche la squadra 

fa parte della più ampia comunità educante
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